
ランナーの皆様へ 

 

第 10 回中能登トレジャートレイルランへエントリーいただき誠にありがとうございます。 

みなさまにお知らせがございます。下記をご確認ください。 

ご不明点がありましたら、実行委員会までお問い合わせください。 

【関門時間等について】 

今大会の各エイドでの各種時間設定は下記のとおりとなります。 

エントリー開始時に公開した情報より変更されておりますがご了承ください。 

 

※1 完走目安は、実行委員による試走結果をもとに設定しております。 

※2 エイド③碁石ヶ峰のエイドアウトは 14:30となりますが、14:00以降に到着をされた場

合はエイド④みおや以降の関門に間に合わないことが見込まれます。大会運営・安全管理上、

スタッフより【続ける or リタイア】どちらかご意向をお伺いいたしますのでご理解くだ

さい。なお、辞退される場合は【搬送を希望 or 自力で下山】のご希望もお伺いいたしま

す。 

 特設エイド 

七尾城本丸 

エイド① 

石動山 

エイド② 

小竹 

エイド③ 

碁石ヶ峰 

エイド④ 

みおやの里 

エイド⑤ 

小竹 

ゴール 

50 

マイル 

距離 19km 42km 50km 55km 63km 70km 75km 

関門 なし 12:00 なし なし 14:15 15:45 16:30 

完走

目安 

8:15～8:30 

※1 
- - 

13:00～13:15

※1 
- - - 

エイド

アウト 
9:00 - - 14:30 ※2 - - - 

ドリーム 

50km 

距離  15km 23km 28km 35km 42km 50km 

関門  12:00 なし なし 14:15 15:45 16:30 

完走

目安 
 - - 

13:00～13:15

※1 
- - - 

エイド

アウト 
 - - 14:30 ※2 - - - 

9回  11:30 なし 12:30 14:00 15:30 16:30 

ゴールド 

25km 

距離  15km     25km 

関門  12:00     14:00 

前回  11:30     14:00 


